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Honen bidez, Irunen bizi eta GURASO
LEHEN ALDIZ 1ZAN DIRENEI
ZUZENDUTAKO PRESTAKUNTZA
IKASTAROA ezagutzera eman nahi dizugu.
Xedea da parte hartzen dutenck seme-alaben
hazkuntzaren eta hezkuntzaren alderdi
garrantzitsuen ezagutzak eta trebetasunak hobetzen
laguntzea.

Guraso diren guztiak euskarriak behar
dituzte guraso-ardurak behar bezala garatzeko. Egia
esan, duten guraso rolaren parte bat da aipatutako
laguntza horiek eskuratzea. Ez da, beraz,
konpontzeko edo sendatzeko xedea duen jarduera
bat, baizik eta prebentziozkoa eta familiako kideen
garapena bultzatzekoa da nagusiki.

Ikastaroan zehar osasunaren eta zaintzaren
beharrak landuko dira, baita garapen psikologikoa
eta emozionala eta jolasaren zein aisialdiaren rola
ere, eta 0 eta 6 urte bitarteko umeen gizarte
harremanak ere bai. Gaian ‘\adituak diren
profesionalek emango dituzte ikastaroak (erizain
bat, trebatzaile bat, psikologo bat eta pedagogo eta
gizarte hezitzaile bat).

Tkastaroa doakoa da eta haurrak zaintzeko
zerbitzua ere izango du. Larunbatetan, lOetatik
13etara egingo da, Udaleko hitzaldi aretoan,
Ospitale Zaharrean.

Izen-ematea telefonoz egin ahalko da 010
(943 505152 Trun ez den beste leku batetik deituz
gero) edo www.irun.org/ultimosdiaspara helbidean,
irailaren letik 15era. Plazak mugatuak dira: 20
plaza, eta izena ematen den ordenaren arabera
esleituko dira.

Edozein zalantza eduki edo argibiderik
behar izanez gero, telefono zenbaki honetara dei
dezakezue: 943 50 53 67

Begirunez,

Irunen, 2016ko irailaren 6 ean.

Por medio de la presente queremos darle a
conocer ¢l nuevo CURSO DE FORMACION PARA
MADRES y PADRES PRIMERIZOS, residentes en
Irun, con la finalidad de promover que quienes
participen mejoren sus conocimientos y habilidades
en aspectos fundamentales de la crianza y educacion
de sus hijos e hijas.

Todos los padres 'y todas las madres requieren
apoyos para desarrollar adecuadamente  sus
responsabilidades parentales. De hecho una parte de
su rol parental es la de procurarse dichos apoyos. No
se trata por tanto de una actividad con finalidad
reparadora o terapéutica, sino, sobre todo preventiva y
de promocion del desarrollo de los miembros de la
familia. '

En el curso se trabajardn las necesidades de
salud vy cuidado, el desarrollo psicolégico vy
emocional, asf como el papel del juego, el ocio y las
relaciones sociales de los nifios y nifias de 0 a 6 afios.
Serd impartido por profesionales expertos en la
materia (una enfermera y formadora, un psicélogo y
un pedagogo y educador social).

El curso es totalmente gratuito y contard
ademds con servicio de guarderia. Se desarrollara los
sabados, de 10 a 13 horas, en la sala de conferencias
del Ayuntamiento, situada en el antiguo hospital.

La inscripcion se podra realizar en el teléfono
010 (943 505152 desde fuera de Irun) o bien en
www.irun.org/ultimosdiaspara entre el 1 y el 15 de

septiembre. Las plazas son limitadas, 20 plazas, y se -

adjudicaran por orden de inscripcioén

Para cualquier. duda o aclaracion sobre los
programas, pueden llamar al teléfono: 943 50 53 67.

Atentamente,

Irun, 6 de septiembre de 2016.
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